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1dS MAniecadas, Ias rosquitas
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HO) 1*'1‘- noy dona Etelvina si-
gue siendo el alma de *‘Las Margari
las ., su 010 C lnnw "*-LIPL"”& 15d L{H" N0
exista la menor falla en la comida quc
11J0 Jul10
quien estd a la cabeza dLl negocio. El
es quien lleva sobre sus hombros ¢l
PCS0 de toda una infraestructura Juc
requiere la elaboracion cientifica de
una humilde empanada.
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Empanadas de exportacion

“Este es sin duda el negocio
mas antiguo de Chapinero —explica
Julio Rios II— vy fue el primero que
ex1st10, ya que naclo cugndo €sto era
campo. El éxuehde nuestras empana-
das'depende de la receta heredada dé
la época de La Colonia.#Aunque el
malz ya no s¢ pila, de todas maneras
l0- sometemos a un proceso especial
de fermEntacion y de diférentes coc-
ciones 1o que hace que fa masa de
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A pesar de que solo se atienda el fin de semana, la venta de
las tradicionales empanadas de Chapinero es exitosa.

nuestras empanadas sea incompara-

El relleno también es formula de
10§ abuelos. En cuanto a la prepara-
C10n, el exito esta en freirlas en man-
teca de cerdo, cada vez mas dificil de
conseguir’

Aunque Las Margaritas solo
abren viernes, sabado y domingo, el
promedio de venta es de cuatro mil
empanadas por fin de semana. Por eso
tienen 10U empleados dedicados exclu-
sivamentice a su -':iuf“‘v:‘-*l’ul_'lnn

‘A la gente le gustan tanto

que muchas personas legan 4 com-«

praclas.cuando van caminorae] aero-
pucrto, para licvarlasfeomorregalo a
parientes-que gesiden en el-exterior
—eXplica JulioRios=="Asi que nues-.
tras empanadas han viajado a Estados

Julio Rios ¥1"es ahora el jefe
de la familia de las
empanadas.

as vai
generaciones d
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1erds Lamarei

\r;_:m'iu familiar

QUbviamente a la tamil
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r 1a produccion

‘Nos negamos a ampliar Las
Vlargaritas para no bajarle la calidad a
-afirma Julio
El hecho de que des-
de su nacimiento haya sido una em-
presa tamiliar ha garantizado su sub-
sistencia y su calidad. Nuestras empa-
nadas y demas productos deben seguir
leniendo ese sabor familiar en el que
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R10S Romero—

radica su exito’’

Un exito innegable y que ha
sobrellevado, incluso, los vaivenes
politicos del pais. En efecto, en los
duros anos de la violencia politica,
Las Margaritas se adelantaron al
trente Nacional y para evitar herir

susceptibilidades implantaron una de-

nominacion salomonica: a las rosqui-

tas las bautizaron “‘conservadores’ y

a los panderos “‘liberales™. Asi, quie-

nes tomaban onces en el restaurante

10 matizaban del color politico que
gustara.

Ademas, como van las cosas.
l0s bogotanos tendran empanadas de
Las Margaritas por lo menos medio
s1glo mas. Hace LUAtro_meses nacio
Julio®R (05 11] y seuurdmenh. ¢l here-
dard de su'padre-y su abuela Etélvina
lodos los secretos que hacengue nadic
haya'podidoigualar la masa y el refle-
no de las empanadas de Las Marga-

ritas \’

n 1915, en Bogota, la
gente salia a pasear en coche; las fa-
milias tban a veranear a Chapinero;
las personas débiles tomaban el Jara-
be Yodotanico Fosfatado y Arsenical;
la Crema Bogotaera la sin rival prepa
racion para 1a piel; 1oS LdLhdLD.‘s S€
cortaban el pelo en la Pelugueria
Atehortua de la calle 14 numero 89;
l0s panolones y panos de lana se con-
segufan en el Almacén El Floridn; las
GeHIdS aGaalrido 1 blnsas y >dSUECS €1 el
A LINAcen Hﬂlﬂt"lﬂh de de Cd‘“L Ri.:lil,
|0S estudiantes de provincia preferian

- Pension Amberes de escrupuloso
4Se0 y esmerada cocind y 10S ninos
suplicaban que les compraran jugue-
tes en el Bazar Noyvedades.

tnesaépoca, 1913, las empa-
nadas Lf=. RLIE!JH[&% yd CIdll [a-
mosas. Tan famosas, que ese ano se
trasladaron. a.su-segunda sede, frente
| ranchito donde empezo el negoclo,
y desde entonces han permanecido en
esa misma casa donde todo bogotano
que serespete ha acudido alguna vez a
saborear las incomparables empana-
das santaferenas.

Dona Margarita e hijas

A fines del sigio pasado, una
de las banqueteras mas admiradas en
Bogota era dona Margarita Angel. A
ella acudian las familias de la capital
cuando se trataba de ofrecer los ban-
quetes mas elaborados y lucidos. Do-
na Margarita habia heredado las rece-
as de abuelas y tatarabuelas, para de-
eite de su afamada clientela. Sus
1jas, Elisa y Bernarda, aprendieron
los secretos de cocina y empezaron a
ayudarle a Dona Margarita en Sus ac-
tividades culinarias.

Después de la Guerra de los
Mil Dias, las Angel resolvieron ho-
menajear a su vieja clientela de ban-
quetes. Invitaron a varias famyhias a su
sencillisima casa de Chapinero y los
atendieron con platos tipicos: tama-
les, empanadas, carnes frias, guarrus
y la infaltable aloja, llamada tam-
bi€on la chicha de los oligarcas.

LLa reunion tuvo tal exito.que
los invitados siguieron con el antojo
de saborear aquella comida tipica.

Como ir hasta Chapinero era todo un
paseo dominguero, [os bogotanos ems..

pezaron @ Hegara la casa de1as Angel %

para ver si les vendtan-algunas de esas
delicias que habian preparado para el
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En 1959 el comedero Las' Margantas ya llevaha 57 anos funcmiiando
y la gente seguia acudiendo alli en sus paseos dominicales.

LAD EMPANADAS D
AS MARGARITAS |

homenaje. Poco a poco se fue propa-
gando la costumbre de acudir a com-
prar empanadas.y tamales, hasta el
punto de tener que convertir lacasaen
negocio de comida. Fue asi como en
1902'nacid.lo que la gente empezo a
denominar ‘el comedero de las
Angel”’ -
- En 1915 el negocio iba tan

bien que las Angel compraron la casa
de enfrente y ya con todas las de la ley
lo bautizaron como ‘‘Las Margari-
tas’’. Desde entonces y hasta nuestros
dias se preparan allf las deliciosas em-
panadas con formula secreta, los ta-

males cundi-boyacenses, el ajiaco, el

cuchuco de trigo con espinazo y el
masato.

La familia Rioa' .

Enesaépacad veundamde
la cuna de las empa 3

Leonor, la Villa Sofia, la Qui'ula

Rosal, la VillaIrene ]a‘!ﬂlﬂ.as--nf_;.;;____;_f 3
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