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Los chapinerunos

crecieron comiendo empdnada

JULIO RIOS ROMERD
Reportero ciudadano EL TIEMPO ZONA
El hecho de perte-
necer siempre a
una misma familia,
que ha sabido pre-
servar una cultura
gastronomica san-
taferena, ha hecho
que hoy en dia Las Margaritas
sea uno de los restaurantes mas
antiguos de la ciudad. Por eso
guiero contarles la historia de
mis antepasados y de m1i restau-
rante. en donde muchos chapi-
nerunos crecieron comiendo em-
panadas.

Pues bien, 1a familia Angel
Arenas vivia a finales 'del siglo
XIX en el sector de Las Nieves,
en las estribaciones de Bogota de
ese tiempo. Dona Margarita Are-

a’bogotana no era |
paseosinlas
“empanadas de Las

| Margarltas”.

-~ Julio Rios aneru_

nas de Angel y sus hijas Bernar-
da y Elisa, eran las banqueteras
mas famosas de la epoca por su
exquisita cocina santaferena. En
1902 se vinieron a vivir a Chapi-
nero, caserio rodeado de hermo-

sas haciendas y quintas, veranea-
dero de gentes pudientes, y se €s-
tablecen en una casa de la Calle
de Galan (calle 62) donde hoy que-
da el Edificio El Refugio. Asi co-
menzaron a vender empanadas.

En ese momento, se empeza-
ron a volver famosas nuevamen-
te porque se encontraban en la
tradicional misa dominical de
Lourdes a muchas de sus anti-
guas clientas de Bogota, a quie-
nes invitaban a empanaditas a la
salida de misa. Y asi, de domingo
en domingo fue creciendo la
clientela en un negocio sin nom-
bre, aunque mas tarde los clien-
tes lo nombraban Las Marias de
Sal para diferenciarlo de Las Ma-
rias de Dulce, cuya duena era Do-
na Petronita Gomez.

Para 1904 aparece mi padre,
Julio Rios Romero, quien vivia
en el sector y llego a trabajar con
ellas ayudandolas a cocinar las
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empanadas, que eran hechas en Durante los primeros anos, personajes ilustres llegaban en sus carruajes
un pilon de madera, tal cual las acomer empanada. En la foto, el transporte de Agustin N. Gahallem.
siguieron haciendo durante deca- =

das. Tiempo después se enamora chuco, el cholotate y demas. P =5

de una de las Angel, Elisa, con El tiempo pasé y Elisa Angel ‘E‘g iSSEi’iPPR: P”;*SAE’AN
quien se casa en 1915 y en ese muereen 1942 de diabetes, mi pa- NADAS

afo compran el actual terreno dre se casa con mi madre en '3'"‘:'.--“_':}3“""_'"'
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Del 31 de agosto §
al 6 de sep. 2006 |

del restaurante en la 62 con 7a.
Como no habia competencia y
el negocio era el tinico de este es-
tilo, las familias de Chapinero y
Bogota se criaron con su sazon

por generaciones. Tanto asi que

el paseo dominical no era paseo
sin las empanadas de Las Marga-
ritas y muchas lo hacian a caba-
110 0 a pie cuando se fundaron los
colegios Liceo de La Salle, el Gim-
nasio Moderno con su fundador,
Agustin Nieto Caballero.

1945, y Bernarda muere de vieja = acs

en 1947, el mismo ano en que na-
ci. Ya después Chapinero empe-
z0 a crecer en la década del 50,
una época en la que todo el mun-
do se conocia y las costumbres
eran sanas. Todo eso se perdlo
Hoy en dia el restaurante se
ha modernizado. Las estufas

eran de carbon y el sitio era muy

rustico, ahora lo hemos moderni-

zado sin perder la identidad por-

que Las Margaritas ya es como

Despueés de las empanadas co- }ﬂl’la especie de museo, y siempre

menzaron con otras vian
tafereﬁas como el aiiaca,
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